Erlebnisorientierte GewaltPravention (EPG):

Gewalt ist ein Thema, mit dem sich jeder Padagoge beschaftigt haben
solite. Es gibt unzahlige gewaltpraventive Ansatze und diverse
Ausbildungen und Zusatzqualifikationen. Auf Dauer Honorarkrafte
einzukaufen ist kostenintensiv und Untersuchungen haben gezeigt,
dass die grofiten Erfolge mit geschulten Padagogen ,aus dem eigenen
Haus® zu erzielen sind. Im Idealfall ist das gesamte Team geschult und
kennt seine Starken und Schwachen, um sich gegenseitig zu
unterstutzen. Die Grundlage koénnen in einer ein- bis flnftagigen
Veranstaltung vermittelt und gelbt werden. Schwerpunkte kdnnen
individuell abgesprochen werden.

Mégliche Inhalte eines BaER®-Seminares:

. Begriffsklarungen: Aggression, Aggressivitat, Gewalt usw.

. Ursachen von Gewalt

. Diverse Methoden der Gewaltpravention

. Eskalationsstufen

. Stresserkennung und -bewaltigung

. Deeskalierender Umgang mit Affekten (z.B. Schulhofpriigelei)
. Grundlagen der Kommunikation und Deeskalationsstrategien
. Kdrpersprachtraining

. Vertrauens-, Kooperations-, Kampf- und Kraftiibungen

. Einbau gewaltpraventiver Mallnahmen in den Regelunterricht
. Praktische Ubungen und Rollenspiele

Seminarleitung:

Sibylle Barsch

(Dipl. P&d.; Erlebnispddagogin; AAT®/CT® - Trainerin)

Tim Barsch

(Dipl. Soz. Arb.; NLP Coach; Deeskalationslehrtrainer)
Kooperationspartnern mit diversen Qualifikationen und Erfahr-
ungen in den Bereichen Deeskalation und Gewaltpravention

Fachbuchautoren u.a. von:

Wer wird denn gleich in die Luft gehen (2004)
Theorien zur Gewalt (2007)

Kommunikative Deeskalation (2008)
Verhindern Sie Gewalt (2009)

Deeskalation in der Pflege (2010)

125 Ubungen zur Gewaltpravention (2011)
Jugendliche heute — Besser als ihr Ruf (2012)
Sei kein Opfer ... sei kein Tater (2014)
Gedisst Gehatet Gemobbt (2019)

Kosten:

Die Kosten flr ein Tagesseminar mit einem Trainer betragen 950,- €
inklusive Steuern, Material-, Vor- und Nachbereitungskosten.

Kontaktaufnahme:
kontakt@baer-sch.de




